
                                         

                
XXII WORLD CHAMPIONSHIPS FSKA 

ITALY 27-30 OCTOBER 2022 

Location TREVIGLIO – BERGAMO 
“PALAFACCHETTI” Via Bosco 

Cari amici 

È con grande piacere rivolgervi l’invito a partecipare ai prossimi XXII Campionati del Mondo FSKA che 

si disputeranno dal 27 al 30 ottobre nella città di Treviglio (BG) presso il palasport “Palafacchetti” in 

Via Bosco. 

Treviglio è una cittadina nella periferia di Bergamo, con 3 aeroporti internazionali nelle sue vicinanze. 

E’ una cittadina della pianura padana nella zona nord dell’Italia, vicina a città importanti come Milano e a 

luoghi di villeggiatura sui laghi e montagne delle Alpi e Prealpi. 

Su richiesta delle delegazioni la nostra Organizzazione metterà a disposizione dei pullman per il 
prelevamento e il trasferimento delle Delegazioni da e per l'aeroporto, nonché dagli Hotel al Padiglione 
dello Sport e da lì agli Hotel. 
 
Lo svolgimento del Campionato Internazionale vorrà contribuire all'ulteriore sviluppo della Funakoshi 
Shotokan Karate Association e confidiamo sulla numerosa presenza degli atleti italiani e dei Paesi dei 
vari Continenti. 
Ringraziamo tutti per essere presenti a questo importante evento post covid, che vede la ripartenza 
delle attività internazionali FSKA, augurandoci che la questione guerra in Ucraina permetta anche al 
team ucraino la partecipazione al XXII Campionato del Mondo FSKA in Italia. 
 
Per tutte le informazioni riguardanti il Campionato, Hotel, trasferimenti, etc, contattare: 
fskaitalia@gmail.com  
https://www.facebook.com/USN-Karate-UsAcli-Nazionale-
1921164441428451/?ref=pages_you_manage 
Sito web: www.fskaitalia.wixsite.com/website 
Sensei Alessandro Cozzani: +393466444919 – whattsapp - 
 
Con grande amicizia e fraterno rispetto attendiamo con fervore di incontrarvi tutti nella nostra Italia. 

                                                                         
 

Sensei Michele Julitta 

Responsabile italia FSKA 

8° Dan FSKA 

 

Sensei Alessandro Cozzani 

Responsabile italia FSKA 

Responsabile Nazionale 

Usn Karate – Us Acli 

6° Dan FSKA 

 

mailto:fskaitalia@gmail.com
https://www.facebook.com/USN-Karate-UsAcli-Nazionale-1921164441428451/?ref=pages_you_manage
https://www.facebook.com/USN-Karate-UsAcli-Nazionale-1921164441428451/?ref=pages_you_manage


                                         

 

 

 

 



                                         

 

 

Informazioni generali 

Treviglio è una cittadina storica, dista circa 26 km dall’aeroporto di Milano-Bergamo Orio al Serio, circa25 km 

dall’aeroporto di Milano-Linate e 86 km dall’aeroporto di Milano Malpensa. 

E’ una cittadina della pianura padana del nord Italia e dista circa circa 35 km dal centro di Milano, 31 km dal 

centro di Bergamo, 64 km dal lago d’Iseo, 100 km dal Lago di Garda con il parco divertimenti “ Gardaland “, 

230 km da Venezia. 

 

L’organizzazione dei Campionati è tenuta dall’Us Acli, Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal Coni, con 

la Usn Karate, settore karate dell’Us Acli, e dalla FSKA Italia nelle persone dei due responsabili Alessandro 

Cozzani e Michele Julitta. La continua divulgazione e sviluppo della FSKA sono un obbiettivo importante per il 

karate shotokan tradizionale nel nostro paese, come punto di riferimento delle origini trasmesse e continuate 

dalla dinastia delle famiglia Funakoshi della FSKA ( Funakoshi Shotokan Karate Association ), con la costante 

presenza sul nostro territorio del Maestro Kevin Funakoshi nei suoi seminari durante il tour europeo. 

 

Il soggiorno in italia per persone provenienti da paesi extra europa è condizionato al visto nel proprio paese 

tramite le ambasciate, vi ricordo di provvedere nel giusto tempo. 

 

La moneta corrente è l’Euro, e tutti i pagamento vengono eseguiti normalmente in euro, tramite carte di 

credito è possibile pagare in tutti i luoghi. 

La tensione è di 220 volts con spine standard europee tipo C. 

E’ possibile spostarsi con i mezzi pubblici, quali bus o treni, la stazione del treno è sul retro del palasport, 

comodo anche per spostarsi verso Milano o Bergamo. 

 

Ovunque in Italia potete trovare cibo di ottima qualità, la cucina è una delle più importanti risorse in Italia, 

oltre ai meravigliosi monumenti, musei e luoghi patrimonio dell’Unesco che la contraddistinguono nel mondo. 

Bar, pasticcerie, locali serali con musica e piano bar sono da contorno alle città italiane. 

Per chi volesse visitare città più lontane, come Firenze, Roma, Pisa, il consiglio è di utilizzare l’aereo avendo gli 

aeroporti molto vicini. 

 

TREVIGLIO ,il palasport e i luoghi vicini 

 

Treviglio, maggiore città della Gera d'Adda, cioé del basso territorio fra l'Adda e il Serio, seconda città della 

provincia di Bergamo, é situata a sud del capoluogo, nella pianura padana fertile e ben irrigata, con un clima 

continentale moderato. 

Stabilizzata per quasi mezzo secolo intorno ai 25000 - 26000 abitanti, conta oggi 29.000 abitanti ed é un 

importante nodo stradale e ferroviario. E' collocata all'incrocio della statale N.11, Padana Superiore, nel suo 

tratto da Milano a Brescia, e della statale N.42, del Tonale e della Mendola, che scende da Bergamo e dirama 

poi verso Lodi e verso Crema. 

Come testimonierebbero numerosi reperti archeologici, nonché l'impianto di alcune vie interne, le origini di 

Treviglio sono assai antiche, con ogni probabilità tardo romane, anche se il suo primo documento scritto é 

dell'anno 964. 

Treviglio é ricca di testimonianze storiche artistiche e religiose. Fra esse: la basilica Minore di S. Martino e 

S. Maria Assunta, vero museo d'arte che custodisce anche la stupenda "Pala D'Oro" dello Zenale e del 

Butinone, capolavoro incontrastato del 400 lombardo; la grandiosa torre campanaria romantica di 68 m 

d'altezza, il Santuario della "Madonna delle Lacrime" in memoria di un fatto miracoloso del 28 Febbraio 1522  



                                         

 

 

(data della festa patronale cittadina); i chiostri dei grandi monasteri delle Agostiniane e delle Clarisse e molte 

altre opere minori. 

    Palasport   “ PALAFACCHETTI “ 

   Treviglio                        BERGAMO       

    MILANO   “IL DUOMO” 

    VENEZIA 

 

 

 

 



                                         

 

 

  LAGO D’ISEO 

  LAGO DI GARDA 

  GARDALAND – PARCO DIVERTIMENTI 

 

  LEOLANDIA  - PARCO DIVERTIMENTI – CAPRIATE BG 

 



                                         

 

PROGRAMMA 

 

GIOVEDI 27 OTTOBRE 

Ore 10,00-12,30        registrazione presso Headquarter Palace Hotel Zingonia 

Ore 14,30-18,30        Registrazione presso PalaFacchetti 

Ore 14,30-15,30        seminario aggiornamento arbitri Palace Hotel Zingonia 

Ore 16,30-18,00        Seminario con Shihan Funakoshi 

Ore 18,15             esami dan con Shihan Funakoshi 

 

VENERDI 28 OTTOBRE 

Ore 9,30                      inizio gare di qualificazione e finali di tutti gli eventi dai 22 anni in poi  

 

 

SABATO 29 OTTOBRE 

Ore 9,30                      inizio gare qualificazioni e finali KATA individuali e squadre dai 13 ai 21 anni 

Ore 13,00                    Cerimonia apertura XXII World Championships FSKA per tutti i partecipanti 

Ore 14,30                    inizio gare qualificazioni e finali kumite individuali e squadre dai 13 ai 21 anni 

 

 

DOMENICA 30 OTTOBRE 

Ore 9,30                      inizio gare di qualificazione e finali di tutti gli eventi fino ai 12 anni 

Ore 20,30                    Sayonara party, cena di conclusione Campionati con Shihan Funakoshi in ristorante selezionato, il 

numero dei partecipanti sarà limitato, si pregano i responsabili delegazioni a prenotare per tempo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrata libera per pubblico 

 

 

       

       La verifica avrà luogo giovedì 27 ottobre. Obbligatorio ai responsabili team presentare: 

 Originale iscrizioni 

 Ricevuta di pagamento 

 Certificati medici 

 Documento per verifica grado atleti - budopass  

 Modulo genitore/tutore legale ( minori a norma di legge ) 

       L’atleta non in possesso dei requisiti non potrà partecipare alla competizione 

 

 

 

 

 



                                         

 

 

REGOLAMENTO DI GARA 

INDIVIDUAL KATA 

SOLO KATA SHOTOKAN POSSONO ESSERE ESEGUITI 

I kata saranno valutati utilizzando il sistema a punteggio con 4 giudici agli angoli e un arbitro centrale 

Tutti i competitors eseguiranno due prove e saranno premiati i 4 atleti con il miglior punteggio delle due prove 

Le premiazioni avverranno al termine delle due prove 

I competitors dovranno eseguire due kata diversi nelle due prove, solo 9°-8°-7° kyu potranno ripetere lo 

stesso kata nelle due prove. 

 

TEAM AND PAIR KATA 

Il kata a squadre e il pair kata saranno valutati con sistema a punteggio. 

Nel kata a squadre e pair kata le squadre dovranno eseguire due prove, saranno premiate le 4 squadre con il 

migliore punteggio delle due prove. 

Le premiazioni avverranno al termine delle due prove 

Il kata è libero e ripetibile nelle due prove 

Nel kata a squadre può partecipare nella squadra un atleta di età inferiore di una categoria. 

 

KATA PER DISABILI 
Il kata è libero, una prova per atleta 

Medaglia oro per i partecipanti alla categoria 

 

KATA DA ESEGUIRE 

 

9° - 4° kyu                Taikyoku, Heian, Tekki 1 

3° Kyu - 1° dan        Heian, Sentei kata 

2° dan and above   Tokuy kata, tra Sentei e superiori 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                         

 

 

 

KUMITE INDIVIDUALE E SQUADRE (3-5 atleti) SHOBU IPPON 

Fino a 14 anni 

Tutti gli incontri inclusa la finale 

SHOBU IPPON –  1 punto pieno( ippon ) o 2 mezzi punti ( wazari ) 

1 minuto e 30 secondi 

Dai 15 anni in poi 

Tutti gli incontri incluse le finali ( eccetto 22-40 anni ) 

SHOBU IPPON –  1 punto pieno( ippon ) o 2 mezzi punti ( wazari ) 

2 minuti 

Finali cinture nere individuali 22-40 ANNI dal 2° dan in poi 

SHOBU NIHON –  2 punto pieno( ippon ) o 4 mezzi punti ( wazari ) 

3 MINUTI 
 

SARANNO EFFETTUATI RIPESCAGGI PER I 3° POSTO PARIMERITO 
 

PROTEZIONI OBBLIGATORIE 

PARADENTI, CONCHIGLIA PER MASCHI, PARASENO PER FEMMINE, GUANTINI KARATE ( 

ESEMPIO TIPO WKF ) 

PROTEZIONI FACOLTATIVE 

CORPETTO, CASCHETTO, PARATIBIE E PARAPIEDE 

COLORI PROTEZIONI 

Gli atleti dovranno indossare le protezioni come il colore della cintura, rosso per AKA, bianco o 

blu per SHIRO/AO. Solamente il caschetto e il corpetto potranno essere di colore bianco 

sempre. 

 

Non sono ammessi occhiali ma solo lenti a contatto morbide, avvisare il tavolo della giuria 

prima dell’incontro se indossate le lenti 
 

 

 
FUKUGO 

Il Fukugo è una competizione nella quale l’atleta deve eseguire alternativamente ad ogni turno 

prove di kata e kumite, finale kumite. 

Gli atleti competono nello stesso momento nel kata eseguendo tokui kata, valutazione a 

bandierine al termine delle esecuzioni. 

Il kumite SHOBU IPPON, fino ai 14 anni 1 minuto e 30 secondi, dai 15 anni in poi 2 minuti per 

tutti gli incontri. 

Protezioni come da regolamento kumite  

 



                                         

 

 

REGOLE GENERALI 
 

Tutte le squadre sono invitate a rappresentare dignitosamente il proprio Paese di origine e 

saranno ritenute responsabili per eventuali danni causati. 

 

In caso di necessità (insufficienza o eccesso di concorrenti per categoria), gli organizzatori si 

riservano il diritto di unire o dividere le categorie. 

Durante l'evento, solo i concorrenti e i loro Coach possono essere nelle zone di gara e 

dovranno indossare la divisa della loro squadra e il pass Coach 

Tutti gli allenatori e i concorrenti devono astenersi in ogni momento da comportamenti 

violenti e irrispettosi. In caso contrario, sarà loro chiesto di lasciare immediatamente la zona di 

gara 

Tutti i potenziali reclami devono essere formulati per iscritto e depositati immediatamente al 

termine del combattimento e firmati da un rappresentante ufficiale della squadra, dopo aver 

saldato il pagamento di € 150 

Tutte le informazioni mancanti nelle regole e nei regolamenti del campionato qui esplicitate, 

saranno integrate dalle regole ufficiali del torneo FSKA 

Gli organizzatori dell’evento non sono responsabili dei verdetti dei giudici 

Gli organizzatori dell'evento non sono responsabili per eventuali smarrimenti o furti di effetti 

personali 

In caso di dubbio verranno osservate le norme e i regolamenti dei codici civile e penale italiani. 

 

 

 

PREMIAZIONI 

1° posto medaglia dei Campionati – per i team coppa e medaglia 

2° e (2) 3° posto medaglia dei campionati 

 

 

 

 



                                         

 

CATEGORIE UFFICIALI AI XXII WORLD CHAMPIONSHIPS FSKA 

FRIDAY INDIVIDUAL KATA KATA 

41 MAN 22-29 YEARS OLD   7-9 KYU  

ALL CATEGORIES 
PERFORM TWO ROUND 
WITH POINTS SYSTEM.                     
ALL CATEGORIES MUST 

PERFORM TWO 
DIFFERENT KATA IN THE 

TWO ROUND ONLY 9/8/7 
KYU CAN REPEAT KATA 
IN TWO ROUND - 4 KYU 

AND BELOWE MUST 
PERFORM TAIKYOKU, 

HEIAN, TEKKI 1 KATA - 3 
KYU/1 DAN MUST 

PERFORM HEIAN KATA, 
TEKKI 1 OR SENTEI KATA - 
2 DAN AND ABOVE CAN 
PERFORM OPEN KATA 

42 WOMAN 22-29 YEARS OLD   7-9 KYU  

43 MAN 22-29 YEARS OLD   6-4 KYU 

44 WOMAN 22-29 YEARS OLD   6-4 KYU 

45 MAN 22-29 YEARS OLD   3 KYU - 1° DAN 

46 WOMAN 22-29 YEARS OLD   3 KYU - 1° DAN 

47 MAN 22-29 YEARS OLD  2 DAN AND ABOVE 

48 WOMAN 22-29 YEARS OLD 2 DAN AND ABOVE 

49 MAN 30-40 YEARS OLD   7-9 KYU  

50 WOMAN 30-40 YEARS OLD   7-9 KYU  

51 MAN 30-40 YEARS OLD   6 - 4 KYU 

52 WOMAN 30-40 YEARS OLD   6 - 4 KYU 

53 MAN 30-40 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN 

54 WOMAN 30-40 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN 

55 MAN 30-40 YEARS OLD   2 - 3 DAN  

56 WOMAN 30-40 YEARS OLD   2 - 3 DAN  

57 MAN 30-40 YEARS OLD   4 DAN AND ABOVE 

58 WOMAN 30-40 YEARS OLD   4 DAN AND ABOVE 

59 MAN 41-50 YEARS OLD   7-9 KYU  

60 WOMAN 41-50 YEARS OLD   7-9 KYU  

61 MAN 41-50 YEARS OLD   6 - 4 KYU 

62 WOMAN 41-50 YEARS OLD   6 - 4 KYU 

63 MAN 41-50 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN 

64 WOMAN 41-50 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN 

65 MAN 41-50 YEARS OLD   2 - 3 DAN 

66 WOMAN 41-50 YEARS OLD   2 - 3 DAN 

67 MAN 41-50 YEARS OLD   4 DAN ABOVE 

68 WOMAN 41-50 YEARS OLD   4 DAN ABOVE 

69 MAN 51-60 YEARS OLD   7-9 KYU  

70 WOMAN 51-60 YEARS OLD   7-9 KYU  

71 MAN 51-60 YEARS OLD   6 - 4 KYU 

72 WOMAN 51-60 YEARS OLD   6 - 4 KYU 

73 MAN 51-60 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN 

74 WOMAN 51-60 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN 

75 MAN 51-60 YEARS OLD   2 - 3 DAN 

76 WOMAN 51-60 YEARS OLD   2 - 3 DAN 

77 MAN 51-60 YEARS OLD   4 DAN ABOVE 

78 WOMAN 51-60 YEARS OLD   4 DAN ABOVE 

79 MAN 61 + YEARS OLD   7-9 KYU  

80 WOMAN 61 + YEARS OLD   7-9 KYU  

81 MAN 61 + YEARS OLD   6 - 4 KYU 

82 WOMAN 61 + YEARS OLD   6 - 4 KYU 

83 MAN 61 + YEARS OLD   3/1 KYU - 1 DAN 

84 WOMAN 61 + YEARS OLD   3/1 KYU - 1 DAN 

85 MAN 61 + YEARS OLD   2 - 3 DAN 

86 WOMAN 61 + YEARS OLD   2 - 3 DAN 

87 MAN 61 + YEARS OLD   4 DAN ABOVE 

88 WOMAN 61 + YEARS OLD   4 DAN ABOVE 

 



                                         

 

 
INDIVIDUAL KUMITE KUMITE 

125 MAN 22-29 YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

SHOBU IPPON           2 
MINUTES         ONLY 

FINALS 22-40 YRS 2° DAN 
AND ABOVE  SHOBU 
NIHON 3 MINUTES 

126 WOMAN 22-29 YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

127 MAN 22-29 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN -75 

128 MAN 22-29 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN +75 

129 WOMAN 22-29 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN -65 

130 WOMAN 22-29 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN +65 

131 MAN 22-29 YEARS OLD 2 DAN AND ABOVE -75 

132 MAN 22-29 YEARS OLD 2 DAN AND ABOVE +75 

133 WOMAN 22-29 YEARS OLD 2 DAN AND ABOVE -65 

134 WOMAN 22-29 YEARS OLD 2 DAN AND ABOVE +65 

135 MAN 30-40 YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

136 WOMAN 30-40 YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

137 MAN 30-40 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN -80 

138 MAN 30-40 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN +80 

139 WOMAN 30-40 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN -70 

140 WOMAN 30-40 YEARS OLD   3 KYU -1 DAN  +70 

141 MAN 30-40 YEARS OLD   2 - 3 DAN AND ABOVE -80 

142 MAN 30-40 YEARS OLD   2 - 3 DAN AND ABOVE +80 

143 WOMAN 30-40 YEARS  2 - 3 DAN AND ABOVE -70 

144 WOMAN 30-40 YEARS  2 - 3 DAN AND ABOVE +70 

145 MAN 30-40 YEARS OLD   4 DAN ABOVE -80 

146 MAN 30-40 YEARS OLD   4 DAN ABOVE +80 

147 WOMAN 30-40 YEARS OLD   4 DAN ABOVE -70 

148 WOMAN 30-40 YEARS OLD   4 DAN ABOVE +70 

149 MAN 41-50 YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

150 WOMAN 41-50 YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

151 MAN 41-50 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN -80 

152 MAN 41-50 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN +80 

153 WOMAN 41-50 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN -70 

154 WOMAN 41-50 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN +70 

155 MAN 41-50 YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE -80 

156 MAN 41-50 YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE +80 

157 WOMAN 41-50 YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE -70 

158 WOMAN 41-50 YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE +70 

159 MAN 51-60 YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

160 WOMAN 51-60 YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

161 MAN 51-60 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN -80 

162 MAN 51-60 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN +80 

163 WOMAN 51-60 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN -70 

164 WOMAN 51-60 YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN +70 

165 MAN 51-60 YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE -80 

166 MAN 51-60 YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE +80 

167 WOMAN 51-60 YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE -70 

168 WOMAN 51-60 YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE +70 

169 MAN 61 + YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

170 WOMAN 61 + YEARS OLD   4 KYU BELOW <OPEN 

171 MAN 61 + YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN <OPEN 

172 WOMAN 61 + YEARS OLD   3 KYU - 1 DAN <OPEN 

173 MAN 61 + YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE <OPEN 

174 WOMAN 61 + YEARS OLD   2 DAN AND ABOVE <OPEN 

 



                                         

 

 
TEAM AND PAIR KATA KATA 

199 TEAM KATA MAN 22 - 29 YRS ALL GRADES 

ALL CATEGORIES 
PERFORM TWO ROUNDS                        

ALL CATEGORIES CAN 
PERFORM THE SAME OR 
DIFFERENT KATA IN ALL 

ROUND    

200 TEAM KATA WOMAN 22 - 29 YRS ALL GRADES  

201 TEAM KATA MIX 22-29 YRS ALL GRADES 

202 PAIR KATA MIX 22-29 YRS ALL GRADES 

203 TEAM KATA MAN 30 - 45 YRS ALL GRADES 

204 TEAM KATA WOMAN 30 - 45 YRS ALL GRADES   

205 TEAM KATA MIX 30-45 YRS ALL GRADES 

206 PAIR KATA MIX 30-45 YRS ALL GRADES 

207 TEAM KATA MAN 46 - 60 YRS ALL GRADES 

208 TEAM KATA WOMAN 46 - 60 YRS  ALL GRADES  

209 TEAM KATA MIX 46-60 YRS ALL GRADES 

210 PAIR KATA MIX 46 AND ABOVE ALL GRADES 

211 TEAM KATA MAN 61 YRS AND ABOVE ALL GRADES 

212 TEAM KATA WOMAN 61 YRS AND ABOVE ALL GRADES  

213 TEAM KATA MIX 61 YRS AND ABOVE ALL GRADES 

 
TEAM KUMITE 3 COMPETITORS KUMITE 

226 TEAM KUMITE MAN 22 - 29 YRS 

ALL ROUND SHO BU 
IPPON                                 

14 YRS AND BELOWE 1 
MINUTE 30 SECONDS             
15 YRS AND ABOVE 2 

MINUTES 

227 TEAM KUMITE WOMAN 22 - 29 YRS    

228 TEAM KUMITE MAN 30 - 40 YRS 

229 TEAM KUMITE WOMAN 30 - 40 YRS    

230 TEAM KUMITE MAN 41 - 50 YRS 

231 TEAM KUMITE WOMAN 41 - 50 YRS    

232 TEAM KUMITE MAN 51 - 60 YRS 

233 TEAM KUMITE WOMAN 51 - 60 YRS    

234 TEAM KUMITE MAN 61+ YRS 

235 TEAM KUMITE WOMAN 61+ YRS    

 
TEAM KUMITE 5 COMPETITORS KUMITE 

236 TEAM KUMITE MAN 22 - 35 YRS ALL GRADES OPEN SHOBU IPPON 2 
MINUTES ALL ROUNDS 237 TEAM KUMITE WOMAN 22-35 YRS ALL GRADES OPEN   

 
FUKUGO KATA+KUMITE 

254 MAN 22-29 YRS KYU GRADES 

OPEN KATA, ATHLETS 
ARE ALLOWED TO 

REPEAT THE SAME KATA 
IN THE ROUNDS KUMITE 

SHOBU IPPON  14 YRS 
AND ABOVE 1 MINUTE 

AND 30 SECONDS                                  
15 YRS AND ABOVE 2 

MINUTES 

255 MAN 22-29 YRS DAN 

256 WOMAN 22-29 YRS KYU GRADES 

257 WOMAN 22-29 YRS DAN 

258 MAN 30-40 YRS KYU GRADES 

259 MAN 30-40 YRS DAN 

260 WOMAN 30-40 YRS KYU GRADES 

261 WOMAN 30-40 YRS DAN 

262 MAN 41-50 YRS KYU GRADES 

263 MAN 41-50 YRS DAN 

264 WOMAN 41-50 YRS KYU GRADES 

265 WOMAN 41-50 YRS DAN 

266 MAN 51 AND ABOVE YRS OPEN 

267 WOMAN 51 AND ABOVE YRS OPEN 

 

 

 



                                         

 

SATURDAY INDIVIDUAL KATA KATA 

19 MAN 13-14 YEARS OLD  9-7 KYU   

ALL CATEGORIES 
PERFORM TWO ROUND 
WITH POINTS SYSTEM.                     
ALL CATEGORIES MUST 

PERFORM TWO 
DIFFERENT KATA IN THE 

TWO ROUND ONLY 
9/8/7 KYU CAN REPEAT 

KATA IN TWO ROUND - 4 
KYU AND BELOWE MUST 

PERFORM TAIKYOKU, 
HEIAN, TEKKI 1 KATA - 3 

KYU/1 DAN MUST 
PERFORM HEIAN KATA, 
TEKKI 1 OR SENTEI KATA 
- 2 DAN AND ABOVE CAN 

PERFORM OPEN KATA 

20 WOMAN 13-14 YEARS OLD  9-7 KYU   

21 MAN 13-14 YEARS OLD  6 - 4 KYU  

22 WOMAN 13-14 YEARS OLD  6 - 4 KYU  

23 MAN 13-14 YEARS OLD  3 KYU AND DAN  

24 WOMAN 13-14 YEARS OLD  3 KYU AND DAN  

25 MAN 15-17 YEARS OLD  9-7 KYU   

26 WOMAN 15-17 YEARS OLD  9-7 KYU   

27 MAN 15-17 YEARS OLD  6-4 KYU  

28 WOMAN 15-17 YEARS OLD  6-4 KYU  

29 MAN 15-17 YEARS OLD  3 - 1 KYU  

30 WOMAN 15-17 YEARS OLD  3 - 1 KYU  

31 MAN 15-17 YEARS OLD  DAN  

32 WOMAN 15-17 YEARS OLD  DAN  

33 MAN 18-21 YEARS OLD  7-9 KYU   

34 WOMAN 18-21 YEARS OLD  7-9 KYU   

35 MAN 18-21 YEARS OLD  6-4 KYU  

36 WOMAN 18-21 YEARS OLD  6-4 KYU  

37 MAN 18-21 YEARS OLD  3 KYU - 1 DAN  

38 WOMAN 18-21 YEARS OLD  3 KYU - 1 DAN  

39 MAN 18-21 YEARS OLD  2 DAN AND ABOVE 

40 WOMAN 18-21 YEARS OLD  2 DAN AND ABOVE  

SPECIAL COMPETITION ( Competitors with physical or mental limitations ) 

268 KATA DISABILITY OPEN CATEGORIES OPEN KATA 

 

INDIVIDUAL KUMITE KUMITE 

107 MAN 13-14 YEARS OLD  7-9 KYU   <OPEN 

SHOBU IPPON                     
1 MINUTE AND 30 

SECONDS  

108 WOMAN 13-14 YEARS OLD  7-9 KYU   <OPEN 

109 MAN 13-14 YEARS OLD  6 - 4 KYU  <OPEN 

110 WOMAN 13-14 YEARS OLD  6 - 4 KYU  <OPEN 

111 MAN 13-14 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  <OPEN 

112 WOMAN 13-14 YEARS 3 KYU AND ABOVE <OPEN 

113 MAN 15-17 YEARS  4 KYU AND BELOWE   <OPEN 

SHOBU IPPON                     
2 MINUTES         

114 WOMAN 15-17 YEARS 4 KYU AND BELOWE <OPEN 

115 MAN 15-17 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  -65KG 

116 
WOMAN 15-17 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE -
60KG 

117 MAN 15-17 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  +65KG 

118 WOMAN 15-17 YEARS  3 KYU AND ABOVE +60KG 

119 
MAN 18-21 YEARS OLD  4 KYU AND BELOWE   
<OPEN 

120 WOMAN 18-21 YEARS 4 KYU AND BELOWE   <OPEN 

121 MAN 18-21 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  -70 

122 MAN 18-21 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  +70 

123 WOMAN 18-21 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  -60 

124 WOMAN 18-21 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  +60 

 

 



                                         

 
 

TEAM AND PAIR KATA KATA 

187 TEAM KATA MAN 13 - 14 YRS ALL GRADES 

ALL CATEGORIES 
PERFORM TWO ROUNDS                        

ALL CATEGORIES CAN 
PERFORM THE SAME OR 
DIFFERENT KATA IN ALL 

ROUND 

188 TEAM KATA WOMAN 13 - 14 YRS  ALL GRADES  

189 TEAM KATA MIX 13-14 YRS ALL GRADES 

190 PAIR KATA MIX 13-14 YRS ALL GRADES 

191 TEAM KATA MAN 15 - 17 YRS ALL GRADES 

192 TEAM KATA WOMAN 15 - 17 YRS ALL GRADES    

193 TEAM KATA MIX 15-17 YRS ALL GRADES 

194 PAIR KATA MIX 15-17 YRS ALL GRADES 

195 TEAM KATA MAN 18 - 21 YRS ALL GRADES 

196 TEAM KATA WOMAN 18 - 21 YRS ALL GRADES 

197 TEAM KATA MIX 18-21 YRS ALL GRADES 

198 PAIR KATA MIX 18-21 YRS ALL GRADES 

 
TEAM KUMITE 3 COMPETITORS KUMITE 

220 TEAM KUMITE MAN 13 - 14 YRS ALL ROUND SHO BU 
IPPON                                 

14 YRS AND BELOWE 1 
MINUTE 30 SECONDS             
15 YRS AND ABOVE 2 

MINUTES 

221 TEAM KUMITE WOMAN 13 - 14 YRS    

222 TEAM KUMITE MAN 15 - 17 YRS 

223 TEAM KUMITE WOMAN 15 - 17 YRS    

224 TEAM KUMITE MAN 18 - 21 YRS 

225 TEAM KUMITE WOMAN 18 - 21 YRS    

 

FUKUGO KATA+KUMITE 

242 MAN 13-14 YRS 4 KYU AND BELOW 

OPEN KATA, ATHLETS 
ARE ALLOWED TO 

REPEAT THE SAME KATA 
IN THE ROUNDS KUMITE 

SHOBU IPPON  14 YRS 
AND ABOVE 1 MINUTE 

AND 30 SECONDS                                  
15 YRS AND ABOVE 2 

MINUTES 

243 MAN 13-14 YRS 3 KYU AND ABOVE 

244 WOMAN 13-14 YRS 4 KYU AND BELOW 

245 WOMAN 13-14 YRS 3 KYU AND ABOVE 

246 MAN 15-17 YRS 4 KYU AND BELOW 

247 MAN 15-17 YRS 3 KYU AND ABOVE 

248 WOMAN 15-17 YRS 4 KYU AND BELOW 

249 WOMAN 15-17 YRS 3 KYU AND ABOVE 

250 MAN 18-21 YRS KYU GRADES 

251 MAN 18-21 YRS DAN 

252 WOMAN 18-21 YRS KYU GRADES 

253 WOMAN 18-21 YRS DAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                         

 

SUNDAY INDIVIDUAL KATA KATA 

1 MAN 6 YRS AND UNDER ALL GRADES   

ALL CATEGORIES 
PERFORM TWO ROUND 
WITH POINTS SYSTEM.                     
ALL CATEGORIES MUST 

PERFORM TWO 
DIFFERENT KATA IN THE 

TWO ROUND ONLY 
9/8/7 KYU CAN REPEAT 

KATA IN TWO ROUND - 4 
KYU AND BELOWE MUST 

PERFORM TAIKYOKU, 
HEIAN, TEKKI 1 KATA - 3 

KYU/1 DAN MUST 
PERFORM HEIAN KATA, 
TEKKI 1 OR SENTEI KATA 
- 2 DAN AND ABOVE CAN 

PERFORM OPEN KATA 

2 WOMAN 6 YRS AND UNDER ALL GRADES   

3 MAN 7-8 YEARS OLD  8 KYU BELOW  

4 WOMAN 7-8 YEARS OLD  8 KYU BELOW  

5 MAN 7-8 YEARS OLD  7 KYU AND ABOVE  

6 WOMAN 7-8 YEARS OLD  7 KYU AND ABOVE 

7 MAN 9-10 YEARS OLD  7-9 KYU  

8 WOMAN 9-10 YEARS OLD  7-9 KYU   

9 MAN 9-10 YEARS OLD  6-4 KYU  

10 WOMAN 9-10 YEARS OLD  6-4 KYU  

11 MAN 9-10 YEARS OLD  3 KYU & DAN  

12 WOMAN 9-10 YEARS OLD  3 KYU & DAN  

13 MAN 11-12 YEARS OLD  7-9 KYU   

14 WOMAN 11-12 YEARS OLD  7-9 KYU  

15 MAN 11-12 YEARS OLD  6-4 KYU  

16 WOMAN 11-12 YEARS OLD  6-4 KYU  

17 MAN 11-12 YEARS OLD  3 KYU & DAN  

18 WOMAN 11-12 YEARS OLD  3 KYU & DAN  

 

INDIVIDUAL KUMITE KUMITE 

89 MAN 6 YRS AND UNDER ALL   <OPEN 

SHOBU IPPON                     
1 MINUTE AND 30 

SECONDS  

90 WOMAN 6 YRS AND UNDER ALL   <OPEN 

91 MAN 7-8 YEARS OLD  9-7 KYU  <OPEN 

92 WOMAN 7-8 YEARS OLD  9-7 KYU  <OPEN 

93 MAN 7-8 YEARS OLD  7 KYU AND ABOVE  <OPEN 

94 WOMAN 7-8 YEARS OLD  7 KYU AND ABOVE  <OPEN 

95 MAN 9-10 YEARS OLD  7-9 KYU  <OPEN 

96 WOMAN 9-10 YEARS OLD  7-9 KYU <OPEN 

97 MAN 9-10 YEARS OLD  6 - 4 KYU  <OPEN 

98 WOMAN 9-10 YEARS OLD  6 - 4 KYU  <OPEN 

99 MAN 9-10 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  <OPEN 

100 WOMAN 9-10 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  <OPEN 

101 MAN 11-12 YEARS OLD  7-9 KYU <OPEN 

102 WOMAN 11-12 YEARS OLD  7-9 KYU  <OPEN 

103 MAN 11-12 YEARS OLD  6 - 4 KYU  <OPEN 

104 WOMAN 11-12 YEARS OLD  6 - 4 KYU  <OPEN 

105 MAN 11-12 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE  <OPEN 

106 WOMAN 11-12 YEARS OLD  3 KYU AND ABOVE <OPEN 

 

 

 

 

 

 

 



                                         

 

 

TEAM AND PAIR KATA KATA 

175 TEAM KATA MAN 8 YRS AND UNDER ALL GRADES   

ALL CATEGORIES 
PERFORM TWO ROUNDS                        

ALL CATEGORIES CAN 
PERFORM THE SAME OR 
DIFFERENT KATA IN ALL 

ROUND 

176 TEAM KATA WOMAN 8 YRS AND UNDER ALL GRADES   

177 TEAM KATA MIX 8 YRS AN UNDER ALL GRADES 

178 PAIR KATA MIX 8 YRS AND UNDER ALL GRADES 

179 TEAM KATA MAN 9 - 10 YRS ALL GRADES     

180 TEAM KATA WOMAN 9 - 10 YRS  ALL GRADES    

181 TEAM KATA MIX 9-10 YRS ALL GRADES 

182 PAIR KATA MIX 9-10 ALL GRADES 

183 TEAM KATA MAN 11 - 12 YRS ALL GRADES 

184 TEAM KATA WOMAN 11 - 12 YRS  ALL GRADES  

185 TEAM KATA MIX 11-12 YRS ALL GRADES 

186 PAIR KATA MIX 11-12 YRS ALL GRADES 

 
TEAM KUMITE 3 COMPETITORS KUMITE 

214 TEAM KUMITE MAN 8 YRS AND UNDER    ALL ROUND SHO BU 
IPPON                                 

14 YRS AND BELOWE 1 
MINUTE 30 SECONDS             
15 YRS AND ABOVE 2 

MINUTES 

215 TEAM KUMITE WOMAN 8 YRS AND UNDER    

216 TEAM KUMITE MAN 9 - 10 YRS      

217 TEAM KUMITE WOMAN 9 - 10 YRS      

218 TEAM KUMITE MAN 11 - 12 YRS 

219 TEAM KUMITE WOMAN 11 - 12 YRS    

 

FUKUGO KATA+KUMITE 

238 MAN 11-12 YRS 4 KYU AND BELOW 
OPEN KATA, ATHLETS 

ARE ALLOWED TO 
REPEAT THE SAME KATA 
IN THE ROUNDS KUMITE 

SHOBU IPPON  14 YRS 
AND ABOVE 1 MINUTE 

AND 30 SECONDS                                  
15 YRS AND ABOVE 2 

MINUTES 

239 MAN 11-12 YRS 3 KYU AND ABOVE 

240 WOMAN 11-12 YRS 4 KYU AND BELOW 

241 WOMAN 11-12 YRS 3 KYU AND ABOVE 

  

 

ISCRIZIONI  

Le iscrizioni dovranno essere inviate entro il 10 Settembre 

Complete delle documentazioni richieste: 

 modulo iscrizioni al Campionato 

 copia pagamento effettuato 

 dichiarazione del Presidente del team che tutti gli atleti sono in regola con 

assicurazione e certificati medici 

 modulo genitori/tutore legale per tutela minorenni 

 

 

 

 

 



                                         

 

 

 

 

PAGAMENTO 

Tutti i pagamenti dovranno essere in EURO 

 

 

 

 

Pagamento con bonifico alle seguenti coordinate bancarie 

 

US ACLI SETTORE USN KARATE 

C/C n. 000000198227 

                                     IBAN: IT35E0501803200000000198227 

BIC-SWIFT: CCRTIT2T84A 

CAUSALE: XXII WORLD CHAMPIONSHIPS FSKA 

 

 

 

I pagamenti dovranno essere al netto delle spese bancarie 

 

 

QUOTE GARA PER UNA CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE 

 

COMPETIZIONE INDIVIDUALE FINO A 12 ANNI €    30 

COMPETIZIONE INDIVIDUALE 13 ANNI E OLTRE €    40 

DALLA SECONDA CATEGORIA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE €    - 5 PER CATEGORIA 

( ESEMPIO KATA + KUMITE -12 ANNI € 50, 13+ € 70 ) 

TEAM KATA E TEAM KUMITE 3 COMPETITORS €    75 

TEAM KUMITE 5 COMPETITORS €  125 

PAIR KATA €    50 

OPEN KATA DISABILITY CATEGORIA 268 GRATIS  

 

 

Le quote non potranno essere restituite dall’organizzazione 

 

Per la competizione la data degli atleti sarà calcolata il giorno  

27 ottobre 2022 
 



                                         

 

ALLOGGI 

HOTEL 

QUARTIER GENERALE PRESSO 

PALACE HOTEL ZINGONIA 4Stelle 

Corso Europa 2 Verdellino 24040 –Bergamo- 

info@palacehotelbg 

 

Tariffe convenzionate pernottamento e colazione a notte 

Doppia uso singola €   75 

Doppia €   85 

Tripla € 110 

Quadrupla € 130 

Cena ( primo, secondo, contorno, dessert, acqua ) €   22 

 

HOTEL VERRI Via Beata Vergine 4 - Misano di Gera D’Adda - Bergamo 

HOTEL BEUBLE’ ATLANTIC  Via Canonica 1 – Treviglio – Bergamo 

drielly@simaverhotels.it 

Tariffe convenzionate per pernottamento e colazione a notte 

Singola €   75 

Doppia €   80 

Tripla € 100 

Quadrupla € 120 

 

 

 

mailto:drielly@simaverhotels.it


                                         

 

 

HOTEL MERCURE BERGAMO AEROPORTO 

Via Arrigo Boito 12 – Stezzano – Bergamo 

gruppi@mercure8894.com  

Tariffe convenzionate per pernottamento e colazione a notte 

Doppia €   58 

Cena €   20 

 

HOTEL NH ORIO AL SERIO 

Via Portico 75 – Bergamo 

Nhorioalserio@nh-hotels.com  

Tariffe convenzionate per pernottamento e colazione a notte 

Singola €    99 

Doppia €  109 

 

PARK HOTEL CASSANO  - Piazzale Pietro Gobetti 1 – Cassano D’Adda – Milano 

info@parkhotelcassano.it  

Tariffe convenzionate a notte 

Singola pernottamento e colazione  €    75 

Doppia pernottamento e colazione €  100 

DOPPIA CON CENA €  120 

DOPPIA CON PRANZO E CENA €  140 

 

HOTEL VILLA ZOIA – Via Cardinal G. Testa 12 – Boltiere – Bergamo 

management@villazoia.it  

Tariffe convenzionate per Pernottamento e colazione a notte 

Camera francese €    69 

Doppia €    89 

Tripla €    99 

Quadrupla €  109 

Cena €    15 

 

 

 

 

 

mailto:gruppi@mercure8894.com
mailto:Nhorioalserio@nh-hotels.com
mailto:info@parkhotelcassano.it
mailto:management@villazoia.it


                                         

 

 

HOTEL MARELET – Viale C. Battisti 17/A – Treviglio – Bergamo 

info@marelet.it 

Tariffe convenzionate per pernottamento e colazione a notte  

Singola con letto alla francese  € 93  
Doppia uso singolo con letto king size  € 110  
Doppia/matrimoniale con letto king size  € 125  
Tripla con letto king size e letto aggiunto  € 155  
Quadrupla con letto king size e due letti singoli  € 180  
HOTEL SAN MARTINO – Viale C. Battisti 3 - Treviglio – Bergamo 
info@marelet.it  
Tariffe convenzionate per pernottamento e colazione a notte 

Singola con letto alla francese  € 115  
Doppia uso singolo con letto king size  € 135  
Doppia/matrimoniale con letto king size  € 150  
Camera Junior Suite con letto king size  € 160  
 
 
Per avere le tariffe convenzionate le prenotazioni dovranno essere fatte come       
“ gruppo karate FSKA “  entro 31 Agosto 2022 alle mail indicate. 
 
 
Vi attendiamo per i XXII WORLD CHAMPIONSHIPS FSKA 
 
         Alessandro Cozzani 
                                                                          Responsabile Italia FSKA - FSKAW 
       Responsabile Nazionale Usn Karate – Us Acli  
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